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Το	κέντρο	αίματος	παρασκευάζει	 																								
3	προϊόντα	από	την	προσφερόμενη	
μονάδα	:

1. Συμπυκνωμένα	ερυθρά
2. Πλάσμα
3. Αιμοπετάλια	

3

Ο	αιμοδότης	προσφέρει	
αίμα	ή	προϊόντα	 												

αίματος

2

Το	Κέντρο	αίματος	διανέμει	
τα	προϊόντα	αίματος	

5

Η	αιμοδοσία	φροντίζει	
να	διαθέτει	 τα	

απαιτούμενα	προϊόντα	
αίματος	

4

Η	κλινική	 φροντίζει	ώστε	
να	παραγγείλει	 την	
αναγκαία	ποσότητα	
προϊόντων	αίματος	

3
Ένας	ασθενής	μπορεί	να	
χρειαστεί	ένα	ή	περισσότερα	
προϊόντα	αίματος	

2

Τα	προϊόντα	αίματος	αποθηκεύονται	 στις	
υπηρεσίες	 αιμοδοσίας	:

1. Σ.Ε.		(35	- 42	ημέρες	2-6 oC)
2. Αιμοπετάλια	(5	ημέρες	20-24

oC)
3. Πλάσμα	(24	μήνες	<	- 25	oC)

5

Μέρος	του	πλάσματος	
κλασματοποιείται	για	παρασκευή	
φαρμακευτικών	προϊόντων	

4

Με	βάση	τις	ανάγκες	των	ασθενών	 									
οι	αιμοδότες	προσφέρουν	 αίμα	
έτσι	ώστε	να	υπάρχουν	σταθερά	

και	επαρκή	αποθέματα	

1

Η	αλυσίδα	της	μετάγγισης	αίματος	=	μεγάλη	πολυπλοκότητα



Παράγοντες	από	τους	οποίους	εξαρτάται	η	ζήτηση	σε	αίμα/προϊόντα	αίματος	
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Μπορεί	να	προβλεφθεί	η	ζήτηση	σε	αίμα	ή/και	προϊόντα	;



%	 εξέλιξη	της	κλινικής	χρήσης	προϊόντων	αίματος	

Αναιμία
Αιματολογία
Γυναικολογικό/Μαιευτικό
Απώλειες	

Αιμορραγία	πεπτικού
Χειρουργικό	
Σύνολο0	%

10%

15%

20%

25%

30%

5%

- 5%
- 10%



Υπάρχει	αίμα	;;;	



Εάν	δεν	έχεις		στοιχεία	τότε		σημαίνει	ότι		επιτρέπεις	να	

παρθούν	αποφάσεις	στην	τύχη



√ Αναγκαία	→ κατανόηση		εφοδιαστικής		

αλυσίδας	του	αίματος

√ Οδηγός	→ βελτίωση	της	καθημερινής	

πρακτικής

√	Απαραίτητα	 → ασφάλεια του αίματος

Αιμοδότης

ΝοσοκομείοΜεταγγιζόμενος	
ασθενής

Αιμοδοσία

Τα	στοιχεία	είναι	:	



√		Έλλειψη	ενιαίου	ιστορικού	αιμοδότη	με	άμεση	πρόσβαση	σε	αυτό

√		Μη	αυτοματοποιημένη	καταχώρηση	αποτελεσμάτων	ελέγχων

√		Δυσκολία	εύρεσης	σπάνιων	ομάδων	σε	εθνικό	επίπεδο

√		Υψηλό	ποσοστό	αποκλεισμού	αιμοδοτών	(?)

√		Απουσία	παρακολούθησης	συλλογής	αίματος	σε	εθνικό	επίπεδο

√		Στατιστικά	ανά	μονάδα	αίματος	και	όχι	ανά	αιμοδότη

√		Έλλειψη	στοιχείων	για	στρατηγικό	σχεδιασμό	αιμοδοσίας

√		Αποτίμηση	αποτελεσμάτων	εξορμήσεων

√		Αυξημένο	ποσοστό	δοτών	αντικατάστασης	

Τα	προβλήματα	….



• Ταυτοποίηση	αιμοδότη

√		Έλλειψη	ενιαίου	ιστορικού	αιμοδότη	με	άμεση	πρόσβαση	σε	αυτό

• Άμεση	καταχώρηση	περιεχομένου	του	εντύπου	στη	
«μερίδα»	του	αιμοδότη



• Διασύνδεση	με	Κέντρα	Αίματος
• Αυτόματη	μεταφορά	αποτελεσμάτων	με	βάση	τον	αρ.	

μονάδας	αίματος

√		Μη	αυτοματοποιημένη	καταχώρηση	αποτελεσμάτων	ελέγχων



• Καταχώρηση
• Ομάδας	Αίματος	(ABO)
• Rhesus	(Rh)
• Φαινοτύπου	(RHGEN)
• Λοιπών	ερυθροκυτταρικώναντιγόνων

• Άμεση	αναζήτηση	δότη	σε	εθνικό	επίπεδο

√		Δυσκολία	εύρεσης	σπάνιων	ομάδων	σε	εθνικό	επίπεδο

√		Υψηλό	ποσοστό	αποκλεισμού	αιμοδοτών	(?)

• Κριτήρια	αποδοχής/αποκλεισμού	δοτών	(ΠΔ	138	ΦΕΚ	195/Α/3-8-2005)
• Καταχώρηση	λόγων	αποκλεισμού
• Καταχώρηση	επιπλοκών
• Άμεση	δημιουργία	στατιστικών	για	λόγους	αποκλεισμού	και	επιπλοκές



√		Απουσία	παρακολούθησης	συλλογής	αίματος	σε	εθνικό	επίπεδο

√		Στατιστικά	ανά	μονάδα	αίματος	και	όχι	ανά	αιμοδότη

• Δημιουργία	βάσης	δεδομένων	με	ταυτοποιημένουςαιμοδότες
• Εξάλειψη	διπλο-εγγεγραμμένων	αιμοδοτών
• Εξάλειψη	καταχώρησης	μονάδας	αίματος	σε	λάθος	αιμοδότη



• Ενοποιημένα	«εθνικά»	στατιστικά
• Στατιστικά	ανά	αιμοδότη
• Εργαλεία	για	τόνωση	του	εθελοντισμού
• Εργαλεία	για	παρακολούθηση	αποτελεσματικότητας	εξορμήσεων

√		Έλλειψη	στοιχείων	για	στρατηγικό	σχεδιασμό	αιμοδοσίας

√		Αποτίμηση	αποτελεσμάτων	εξορμήσεων

√		Αυξημένο	ποσοστό	δοτών	αντικατάστασης	

• Δημιουργία	στατιστικών	στοιχείων	à Αποτελεσματικός	στρατηγικός	σχεδιασμός	
αιμοδοσίας



• Πλήθος	ΣΕΑ	/	Κατηγορία

• Πλήθος	συνεργαζόμενων	ΣΕΑ	
/	Υπηρεσία	Αιμοδοσίας

• Πλήθος	ΣΕΑ	/	Δήμο



• Δημιουργία	ταυτότητας	εθελοντή	αιμοδότη	σύγχρονων	προδιαγραφών	για	

την	ασφαλή	ταυτοποίηση	αιμοδότη

• Ηλεκτρονική	συμπλήρωση	και	υποβολή	αίτησης	για	την	απόκτηση	

ταυτότητας	εθελοντή	αιμοδότη	από	την	Υπηρεσία	Αιμοδοσίας	ή	τον	ίδιο	

τον	αιμοδότη	



Αύξηση	ασφάλειας	
αίματος	και	

παραγώγων	αυτού

Εξαγωγή	
στατιστικών	
στοιχείων

Αναβάθμιση	
τρόπου	λήψης	
αποφάσεων

Ευαισθητοποίηση	
πολιτών	και	
ενθάρρυνση	
εθελοντισμού




